
МЕНЮ учащихся 1 – 4 классов МБОУ СОШ № 17 

на «23» декабря 2024 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Каша "Дружба" 180 207 

 Кофейный напиток с молоком 200 88 

 Батон нарезной 30 79 

 Сыр 15 54 

 Груша 130 61 

Стоимость завтрака: 73,80 

 

МЕНЮ учащихся 5 классов МБОУ СОШ № 17 

на «23» декабря 2024 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Каша "Дружба" 180 207 

 Кофейный напиток с молоком 200 88 

 Батон нарезной 32 84 

 Сыр 15 54 

 Груша 130 61 

Стоимость завтрака: 73,80 

 

МЕНЮ учащихся 6 - 11 классов МБОУ СОШ № 17 

на «23» декабря 2024 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Каша "Дружба" 200 226 

 Кофейный напиток с молоком 200 88 

 Батон нарезной 21 55 

Стоимость завтрака: 35,00 

 

МЕНЮ учащихся 2 – 11 классов МБОУ СОШ № 17 

на «23» декабря 2024 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Калорийность 

блюд (Ккал) 

Обед Суп рассольник  Ленинградский 250 157 

 Каша пшенная рассыпчатая 105 172 

 Птица отварная 50 121 

 Хлеб ржаной 30 52 

 Компот из свежих яблок с лимоном 200 103 

Стоимость обеда: 55,00 

 

МЕНЮ учащихся 1 классов в группе продленного дня МБОУ СОШ № 17 

на «23» декабря 2024 г.  

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Калорийность 

блюд (Ккал) 

Обед Суп рассольник  Ленинградский 250 157 

 Каша пшенная рассыпчатая 95 156 

 Птица отварная 45 109 

 Хлеб ржаной 36 63 

 Компот из свежих яблок с лимоном 190 91 

Стоимость обеда: 55,00 

Полдник Молоко кипяченое 100 53 

 Вафли ванильные 30 105 

Стоимость полдника: 13,00 
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