
МЕНЮ учащихся 1 – 4 классов МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Кукуруза консервированная 60 40 

 Омлет натуральный 150 246 

 Какао с молоком 200 94 

 Батон нарезной 20 52 

 Банан 120 115 

Стоимость завтрака: 73,80 

МЕНЮ учащихся 5 классов МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Кукуруза консервированная 60 40 

 Омлет натуральный 150 246 

 Какао с молоком 200 94 

 Батон нарезной 21 55 

 Банан 135 130 

Стоимость завтрака: 77,12 

МЕНЮ учащихся 6 - 11 классов МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Калорийность 

блюд (Ккал) 

Завтрак Омлет натуральный 120 196 

 Батон нарезной 21 55 

 Какао с молоком 200 94 

Стоимость завтрака: 37,80 

МЕНЮ учащихся 2 – 11 классов МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Калорийность 

блюд (Ккал) 

Обед Суп гороховый с картофелем 250 108 

 Каша гречневая рассыпчатая 105 177 

 Кнели из кур с рисом 55 141 

 Хлеб ржаной 31 54 

 Компот из чернослива 200 81 

Стоимость обеда: 58,00 

МЕНЮ учащихся 2 – 11 классов (льготная категория) МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г. 

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Калорийность 

блюд (Ккал) 

Обед Суп гороховый с картофелем 250 108 

 Каша гречневая рассыпчатая 100 169 

 Кнели из кур с рисом 70 179 

 Батон нарезной 20 52 

 Компот из чернослива 200 81 

 Банан 140 134 

 Огурец свежий 45 7 

Стоимость обеда: 73,80 

МЕНЮ учащихся 1 классов в группе продленного дня МБОУ СОШ № 17 

на «22» января 2025 г.  

Прием пищи Наименование блюда Масса порций (гр) Калорийность 

блюд (Ккал) 

Обед Суп гороховый с картофелем 250 108 

 Каша гречневая рассыпчатая 100 169 

 Кнели из кур с рисом 55 141 

 Хлеб ржаной 36 63 

 Компот из чернослива 180 73 

Стоимость обеда: 58,00 

Полдник Сок яблочный 104 48 

 Пряник заварной 60 220 

Стоимость полдника: 16,00 
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