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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №17 имени Героя 

Российской Федерации Л.Р. Квасникова (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУСОШ №17, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУСОШ №17  начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

 В МБОУСОШ №17 языком обучения является русский язык. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 

На третьем уровне открыты психолого-педагогические классы. Цель создания психолого-

педагогических  классов: формирование у обучающихся представления о педагогической 

профессии, отношения к учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе 

ценностей, которые отражают специфику педагогической деятельности, развитие 

профессиональных интересов, профессиональное самоопределение, соотнесение собственных 

возможностей, особенностей с представлениями о профессии. Учебный план предполагает для 

изучения на углубленном уровне дисциплины из предметных областей "Естественные науки", 

"Общественные науки". На углубленном уровне изучаются предметы: 

10 класс -  «Обществознание»  (4 ч в неделю, 1 группа), «Биология» (3 часа в неделю), 

«Химия» (3 часа в неделю, 2 группа). 

11 класс - «История»  (4 ч в неделю, 1 группа), «Биология» (3 часа в неделю), «Химия» (3 

часа в неделю, 2 группа). 

В качестве сетевого партнера выступает ТГПУ имени Л.Н. Толстого. 

При изучении предметов «Химия», «Обществознание» (10 класс) и «Химия», «История» 

(11 класс) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебными курсами по выбору: 

- «От простого к сложному через решение задач» (1 час в неделю), 10 класс; 

- «Математическая лестница» (1 час в неделю), 10-11 классы; 

-«Практикум решения задач по химии» (1 час в неделю), 10-11 классы; 

-«Избранные вопросы биологии» (1 час  в неделю), 10-11 классы; 

-«Основы психологии» (1 час в неделю), 10-11 классы; 

-«Практическая лингвистика» (1 час в неделю), 10 класс; 

-«Трудные вопросы в органической химии», (1 час в неделю), 10 класс; 

Выбор курсов объясняется запросами обучающихся и их родителей (законных  

представителей) для расширения знаний по предметным областям «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Русский язык и литература» и подготовки к 

государственной итоговой аттестации. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУСОШ №17).  

На годовую промежуточную аттестацию выносится не менее двух учебных предметов. 

Предметы, которые выносятся на годовую промежуточную аттестацию в 10 классе, 

определяются администрацией МБОУСОШ №17 в соответствии с выводами о состоянии 

преподавания по плану внутришкольного контроля. Перечень предметов для промежуточной 

аттестации и формы проведения утверждаются Педагогическим советом ежегодно. 

График проведения годовой промежуточной аттестации обучающихся 10 класса 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, утверждается приказом 

директора, доводится классными руководителями до сведения учащихся и их родителей 

(законных представителей) в срок не позднее, чем за один месяц до начала годовой 

промежуточной аттестации). 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

       Предметные  области Учебные  предметы                     10  класс 

Русский язык и литература Русский язык Диктант  

Литература Тестирование 

Иностранный          

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

Устное собеседование 

Тестирование  

Математика и  информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Контрольная                            работа 

Информатика Контрольная работа 



Общественно-научные 

предметы 

История Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование  

Право Учет текущих достижений 

География Итоговое тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная  работа  

Биология Итоговое тестирование 

Астрономия Учет текущих достижений 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

ОБЖ  

Учет текущих достижений  

 Индивидуальный проект Учет текущих достижений 

 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 класс  

с делением на 2 подгруппы (обществознание, 

биология и химия – углублѐнный уровень)   
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень Количеств 
о часов 

за год 

Количество 
часов в 

неделю 

Уровень Количество 

часов 
за год 

Количество 
часов в 

неделю 

1 группа 1 группа 1 группа 2 группа 2 группа 2 группа 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Литература Б 102 (3ч) Б 102 (3ч) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
 

Б 102 (3ч) Б 102 (3ч) 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Геометрия Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Вероятность и 
статистика 

Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

Информатика Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б   68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Химия Б   34 (1ч) У 102 (3 ч) 

Биология У 102 (3ч) У 102 (3 ч) 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

География Б 34 (1 ч) Б 34 (1 ч) 

Обществознание У  136 (4ч) Б 68 (2ч) 

Физическая 

культура,основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

Физическая 
культура 

Б 102 (3ч) Б 102 (3 ч) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

 Индивидуальный 
проект 

Б 34 (1ч) Б 34 1(ч) 

ИТОГО   32ч   32 ч 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

 

Предметы и 

курсы по выбору 

От простого к 

сложному через 

решение задач 

ЭК 34 (1ч) ЭК 34 (1ч) 

Практикум решения 
задач по химии 

   ЭК 34 (1ч) 

Основы психологии ЭК 34 (1ч) ЭК 34 (1ч) 

Избранные вопросы 

биологии 

   ЭК 34 (1ч) 

Практическая 
лингвистика 

ЭК 34 (1ч) ЭК 34 (1ч) 

Трудные вопросы в 
органической химии 

ЭК 34 (1ч)    

Математическая 

лестница 

ЭК 34 (1ч)    

Всего часов   37ч    37ч 

Учебные недели   34    34  

Итого:  1258   1258 



Учебный план психолого-педагогического класса  

на 2023-2024 учебный год  11 класс 

с делением на 2 подгруппы (история, биология и химия – 

углублѐнный уровень) 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень Количеств 
о часов 

за год 

Количество 
часов в 

неделю 

Уровень Количество 

часов 
за год 

Количество 
часов в 

неделю 

1 группа 1 группа 1 группа 2 группа 2 группа 2 группа 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Литература Б 102 (3ч) Б 102 (3ч) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
 

Б 102 (3ч) Б 102 (3ч) 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 136 (4ч) Б 68 (2ч) 

География Б 34 (1 ч) Б 34 (1ч) 

Право Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

Обществознание Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

Алгебра и 

начала 

математичес

кого 

анализа 

Б 102 (3ч) Б 102 (3ч) 

Геометрия Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Вероятность и 
статистика 

 0 0  0 0 

Информатика Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 68 (2ч) Б 68 (2ч) 

Астрономия  Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

Химия Б 68 (2ч) У 102 (3 ч) 

Биология У 102 (3ч) У 102 (3 ч) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

Физическая 
культура 

Б 102 (3ч) Б 102 (3 ч) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

 

Индивидуальный 
проект 

Б 34 (1ч) Б 34 (1ч) 

ИТОГО   35ч    34 ч  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

биологии 

   ЭК 34 (1ч) 

Практикум решения 
задач по химии 

   ЭК 34 (1ч) 

Основы психологии ЭК 34 (1ч) ЭК 34 (1ч) 

Математическая 
лестница 

ЭК 34 (1ч)    

Всего часов   37ч    37ч 

Учебные недели   34    34  

Итого:  1258   1258 

 

 



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10(1) 10(2) 11(1) 11(2) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2 2 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 0 0 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 4 2 

Обществознание 4 2 2 2 

Право    1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 

Химия 1 3 2 3 

Биология 3 3 3 3 

Астрономия    1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 

Итого 32 32 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

От простого к сложному через решение задач 1 1 1 0 

Практикум решения задач по химии 0 1 0 1 

Практическая лингвистика 1 1 0 0 

Основы психологии 1 1 1 1 

Избранные вопросы биологии 0 1 0 1 

Трудные вопросы в органической химии 1 0 0 0 

Математическая лестница 1 0 0 0 

Итого 5 5 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 1258 1258 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) среднего общего образования 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 17 

имени Героя Российской Федерации Л.Р. Квасникова 

Направления  Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Всего  

 10(1) 10(2) 11(1) 11(2)  

План организации деятельности ученических сообществ 

Инвариатный компонент  

     

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 1 1 2 

Духовно-нравственное Тульский край - земля силы и 

талантов 

0.5 0.5 0 0 0,5 

Общеинтеллектуальное  Россия - мои горизонты 1 1 1 1 2 

Социальное  Функциональная грамотность 1 1 1 1 2 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся 

     

 Основы химического анализа 1 1 1 1 2 

 Математика для увлеченных 1 1 1 1 2 

 Практическая лингвистика 0 0 1 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 5.5 5.5 6 6 11,5 
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